
Recursos para recuperación  
ante huracanes 

Nota: las ubicaciones cerradas pueden reabrir conforme se restablecen los recursos. Rev. 11.22.2024 

Durante los desastres, nuestra salud mental requiere cuidados adicionales. Los recursos siguientes están 
disponibles para quien necesite apoyo con salud mental/uso de sustancias: 

• Llame al 911 en caso de emergencia que ponga en peligro la vida. 
• Llame a la Línea para Crísis de Salud Conductual de Vaya Health al 1-800-849-6127. Disponible 24 horas  

al día, siete días a la semana; libre y confidencial. TTY: Comuníquese con el relé de NC al 711. 
• Llame o envíe un mensaje de texto al 988 para obtener apoyo de salud mental de un profesional 

capacitado en salud mental. Disponible 24 horas al día, siete días a la semana: libre y confidencial. 
• Llame a la línea de salud para pares de NC al 1-855-733-7762 para hablar con un par que esté en 

recuperación de problemas de salud mental o uso de sustancias. Disponible 24 horas al día, siete días  
a la semana: libre y confidencial. 

Los Centros ambulatorios ayudan a las personas con crisis de salud mental o uso de sustancias de la misma 
forma urgente que las clínicas de atención de urgencia ayudan a las personas con necesidades físicas inmediatas. 
Puede visitar un centro ambulatorio sin cita. 
 

Condado Alamance 
RHA Health Services | 336-229-5905  
963 Kirkpatrick Rd., Burlington, NC 27215 Abierto 

Condado Alexander 
RHA Health Services | 828-848-2515 
395 Third Ave. SW, Taylorsville, NC 28681 Abierto 

Condado Alleghany 
Daymark Recovery Services | 336-372-4095 
1650 NC Highway 18 S, Sparta, NC 28675 Abierto 

Condado Ashe 
Daymark Recovery Services | 336-246-4542 
101 Colvard St., Jefferson, NC 28640 Abierto 

Condado Avery 
Daymark Recovery Services | 828-733-5889 
360 Beech St., Newland, NC 28657 Abierto 

Condado Buncombe 
RHA Health Services C3356 | 828-254-2700 
356 Biltmore Ave., Asheville, NC 28801 Abierto 

Family Preservation Services | 828-225-3100 
1314-F Patton Ave., Asheville, NC 28806 Abierto 

Condado Caldwell 
RHA Health Services | 828-394-5563 
2415 Morganton Blvd. SW 
Lenoir, NC 28645 

Abierto 

Condado Caswell 
RHA Health Services | 336-694-1175 
1150 NC Highway 86 N, Yanceyville, NC 
27379 

Abierto 

Condado Chatham 
Daymark Recovery Services | 919-663-2955 
1105 E Cardinal St., Siler City, NC 27344 Abierto 

Monarch Behavioral Health | 800-568-7235 
193 Lowes Dr., Suite 102, Pittsboro, NC 27312 Abierto 

Condado Cherokee 
Servicios comunitarios de Appalachia 
828-837-0071 
750 US Highway 64 W, Murphy, NC 28906 

Abierto 

Condado Clay 
Servicios comunitarios de Appalachia 
828-389-1494 
254 Church St., Hayesville, NC 28904 

Abierto 

Condado Franklin 
Vision Behavioral Health | 919-496-7781 
104 N Main St., Louisburg, NC 27549 Abierto 

Condado Graham 
Servicios comunitarios de Appalachia 
984-479-6466 
217 S. Main St., Robbinsville, NC 28771 

Abierto 

https://w6wxcxebb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=0016KrvVoqUnVlcqTSDHObk-WQq5z4bhT9kaAOtv2Q02te8H4Sl-udSyhTSjnGyx5o17POVm5PV5t-wd7HL_MSt5WLotVp6bnG1lB5YdYdZjwrA45_jEbO5UidVW8iVb1wNKDBcemxrMVaF42LM_lVr9-cSvDkzkqhnYFbPx8HOH1HN2KZo6WkdEpAExFyB-86y9sFw6YFuZCJXcRulqyke--VGgYs46e38BIvhhxe13-Om4zUxzPOYrqx2vALx9Ly-jNbv_1RdjodO6lvTIfhHqFVd3jxqloLwf3zlgvq0zQt7m1aMPG5aTu48uKMoDBICUpxbH6TcGbiBt3rDG0PGCV0SOraw8AJUizLz58BjhJ5eTHnKR2HVEHbHF939Cv5mQx5UuUOX5m7okrGtlnaYjSdzq2TW0C3O5grkHNwwhY7CxoV0vJU9vXgmRzSIYdMfyyIwEuHdTvzSaGVqdM9_fDtl0WOM0WSX2BbE5wgcoTZunHVgbpFgmNgT1PJX2U9UsnuAwlPQQUJPW9NOSByKMcZ1x3PSwERB8aouoRhhKvT1ledFGU8IzERuK4GlCxh66btD6LmjTGRCPuBqRmqbW-ga3CU3hGW6xP5jA60q573IvmyvX13mCvBluEdjxOtQqIu7KTULlo6yP16TMnU26mJoj0GK5IE_ANO9XbY1-SkJfZYZFxZnpi3_rEnrASRQk8q16KVgtbEG2wLtTk9E-85f6pcPKU7N&c=MKlU_rkrdSrIwCq4ed5R58d0hFiCSvQGIxN7ep_f87UjRyNcRy9wcA==&ch=rrnlCRCEmeR0Tg6BbfCIS6XFtbYVKC7xiErk0u-QmO7vc4aNjt8PQQ==
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Condado Granville 
Vision Behavioral Health | 984-742-7781 
111 Hilltop Village, Oxford, NC 27565 Abierto 

Condado Haywood 
Servicios comunitarios de Appalachia 
828-454-1098 
91 Timberlane Road, Waynesville, NC 28786 

Abierto 

Blue Ridge Health |828-456-8604 
131 Walnut St., Waynesville, NC 28786 Abierto 

Condado Henderson 
Family Preservation Services | 828-697-4187 
120 Chadwick Square Court, Suite A 
Hendersonville, NC 28739 

Abierto 

Condado Jackson 
Blue Ridge Health | 828-631-3973 
44 Bonnie Lane, Sylva, NC 28779 Abierto 

Condado Macon 
Servicios comunitarios de Appalachia 
828-524-9385 
100 Thomas Heights, Suite 206 
Franklin, NC 28734 

Abierto 

Condado Madison 
RHA Health Services | 828-649-9174 
13 S. Main St., Marshall, NC 28753 Cerrado 

Condado McDowell 
RHA Health Services | 828-652-2919 
486 Spaulding Road, Suite B 
Marion, NC 28752 

Abierto 

Condado Mitchell 
RHA Health Services | 828-765-0894 
129 Skyview Circle, Spruce Pine, NC 28777 Abierto 

Condado Person 
Freedom House | 336-599-8366 
355 S. Madison Blvd., Roxboro, NC 27573 Abierto 

RHA Health Services | 336-514-9399 
145 Weeks Drive, Roxboro, NC 27573 Abierto 

Condado Polk 
Blue Ridge Community Health 
828-894-2222 
161 Walker St., Columbus, NC 28722 

Abierto 

Condado Rockingham 
Daymark Recovery Services | 336-342-8316 
355 County Home Rd., Reidsville, NC 27320 Abierto 

Condado Rowan 
Daymark Recovery Services | 704-633-3616 
2129 Statesville Blvd., Salisbury, NC 28147 Abierto 

Condado Stokes 
Daymark Recovery Services | 336-983-0941 
932 Meadowbrook Drive, King, NC 27021 Abierto 

Condado Swain 
Servicios comunitarios de Appalachia 
828-488-3294 
100 Teptal Terrace, Bryson City, NC 28713 

Abierto 

Condado Transylvania 
Blue Ridge Health | 828-883-2708 
69 N. Broad St., Brevard, NC 28712 Abierto 

Condado Vance 
Daymark Recovery Services | 252-433-0061 
943-H West Andrews Avenue 
Henderson, NC 27536 

Abierto 

Condado Watauga 
Daymark Recovery Services | 828-264-8759 
132 Poplar Grove Connector, Suite B 
Boone, NC 28607 

Abierto 

Condado Wilkes 
Daymark Recovery Services | 336-667-5151 
1400 Willow Lane, West Park C61-2 
North Wilkesboro, NC 28659 

Abierto 

Condado Yancey 
RHA Health Services | 828-682-2111 
72 Blue Ridge Lane, Burnsville, NC 28714 Abierto 
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